Herzlich will komen zum Tief-im Osten-Newsl etter des LS Hefendehl

Seit Gunther Jauch wissen wir: Die Ostlichste Stadt Deutschland liegt in
Sachsen und hei 3t Gorlitz. Mt der 6stlichsten Uni in Deutschland sieht es
aber nicht mehr ganz so ginstig aus. Denn die dirfte in Frankfurt |iegen, wa?
Tief imOsten sind wir aber allenal

I. News aus der Lehre

Hahaha, aber nur ganz leise. Denn fir die Politiker wirde ja auch gefordert,
deren Sommerpause in Zeiten abzuschaffen, in denen sich niemand mehr MiRi ggang
erl auben koénne. Allen Eltern, die zuverlassig die Mails ihrer Tochter und
Séhne checken, sei gesagt: Sie sind hier, in der Bibo, aber wir nicht.

I'l. News aus der Forschung
Lernen als Droge - Hirnforschung neets Didaktik

In der Siddeutschen Zeitung berichtet Jeanne Rubner Uber den Ei nfluss der
Er kennt ni sse des Hirnforschers Gerhard Roth fir den Unterricht in der Schul e.
Auch auf fdr den wei Ben Fl eck der Padagogi k, der Hochschul e, von |nteresse.

Auch vor der Schule macht di e Spalgesellschaft keinen Halt. Der Pauker sol
Coach sein, die Deutschstunde ein Event. Lernen nuss Spall machen, hei 3t es,
sonst verschw nden Vokabeln und Formeln i m Schwarzen Loch ohne Spuren ins
Gedacht ni s ei nzubrennen. Warum Lernen zwar Lust sein kann und sollte, aber
auch Last ist - und sein nmuss -, erklart nun Gerhard Roth. Lehren und Lernen
sagt der Brener Gehirnforscher, sind grundsatzlich schw erig, aber man kann
si e auch einfacher machen. Wenn Brenen und N edersachsen in diesen Tagen aus
der Ferienstarre erwachen, will Roth die dortigen Schul behérden Uberzeugen,
dass Padagogen nehr Uber das Gehirn w ssen missen - damit sie verstehen, wann
wel che padagogi schen Kniffe warum funkti oni eren.

Bi s vor wenigen Jahrzehnten war praktisch nichts daruber bekannt, w e das
Cehirn lernt. Aber weil Conputer so wunderbar Daten verarbeiten kdnnen,
zimerten sich die Psychol ogen das Bild einer Black Box zurecht, die mt

I nformati onen gefluttert wird; einer Maschinerie, die Synbole nach festgel egten
Vorschriften aufnimm, hin- und herschaufelt und ablegt. Der Lehrer liefert
demmach den I nput, der in das informationsverarbeitende System des Schuil ers

ei ndringt, nach Denkregeln verarbeitet wird und als Wssen im
Langzei t gedéachtnis endet. Platz fir personliche Eigenarten oder Gefuhle, die
das Lernen henmen oder fordern, ist in der Black Box nicht.

Doch Wssen flieBt nicht als fertiges Praparat vom Lehrer zum Schil er w e
Wasser in komuni zi erenden R6hren. Es nuss in jedem Gehirn neu geschaffen
werden. Eine Granmmti kregel, eine Fornel, ein Fremdwort sind zunachst |eere
Synmbol e. | hre Bedeutung wird erst vom Gehirn des Lernenden konstruiert - und
das geschi eht abh&angi g vom Vorwi ssen und gr6Rtenteils unbewusst.

Denn eng verwoben mit der GroBhirnrinde sind enptionale Zentren, die stéandig
bewerten, was wir aufnehnmen und was mit uns geschieht. Das Gehirn ist eine

Gef Uhl smaschine, die fragt, ob es sich |ohnt, hinzuschauen und hi nzuhdren. Nur
wenn die Antwort positiv ist, beginnt das Lernen durch den Urbau der
Nervennetze: Zellen verschalten sich neu oder festigen ihre Verbindungen



Wenn ei ne Anstrengung sich aus Sicht des enptional en Gedécht ni sses | ohnt,
erhalt das Cehirn chem sche Streichel ei nheiten. We Magdeburger Forscher, mt
denen Roth zusammenarbeitet, herausgefunden haben, erfahren Rennmiuse einen
Kick in Form ei nes Dopam n- St oRes, wenn sie den Weg i m Labyrinth w eder finden
oder etwas begriffen haben. Dopamin ist der Anreger im Gehirn, ohne den die
Nervennet ze kaum in Schwung komen. Allerdings nuss ein bisschen Stress, man
kénnte es auch Antrieb nennen, sein, danmt die Miuse sich anstrengen und das
Dopanmin flieft. Ohne Stress kein Lernen, ohne Lernen keine Bel ohnung.

Kuschel padagogi k und Lei stungsdruck, die Pole der hiesigen Debatten umdie
richtige Schul bildung, schlieRen sich deshalb nicht aus. Zusamen angewendet
kénnen sie die besten Lernergebni sse zeitigen

W e aber entscheidet das Gehirn, ob sich der Aufwand fir ein Quantum

Er f ol gsgef ihl | ohnt? Vertrauenswirdi gkeit des Lehrers, spannender Stoff und
Motivation sind ausschl aggebend. Information gilt imer als besonders

rel evant, wenn der Uberbringer als glaubwirdi g ei ngeschatzt wird. Wer deshalb
al s Lehrer seinen Stoff herunterleiert oder sich lber eigene Liicken

hi nwegnogelt, ermuntert seine Schiul er geradezu wegzuhtren. Das Gedachtnis
besteht aus unterschiedlich |eistungsfé&ahi gen Bausteinen. Jedes Gehirn ist
deshal b einmalig, und jeder Schiler |ernt anders. Wb der eine genau hinhotren
muss, umsich ein Wort einzupréagen, will der andere es ausgeschrieben sehen.
Im Prinzip nisste al so ein Padagoge den Lernstil jeder seiner Schil er kennen
was in einer Klasse von dreiBig kaumnbglich ist. Hlfreich ware es aber
schon, imUnterricht mbglichst viele Sinne zu wecken, so dass der dargebotene
Stof f jeden Schil er anspricht.

We Texte und Bilder in den Nervennetzen verankert werden, ist nicht genau
bekannt. Soviel ist jedoch sicher: Wenn der Schiler interessiert ist, wrd
sein CGehirn starker aufnahmebereit sein. Deshal b nmuss der Lehrer inmmrer

nmotivi eren und plausi bel machen, was er vor hat, wo er hin will und worin das
I nteresse seiner Stunde |iegen koénnte.

Ein guter Lehrer wird all dies als trivial enpfinden. Umzu w ssen, w e

wi chtig die H nwendung zum Schil er oder das Wecken positiver Enptionen sind
genigt es bei Conenius, Pestal ozzi oder Mntessori nachzuschl agen. Lei der
komren zukinfti ge Padagogen wadhrend i hres Studiunms kaum nmit Padagogi k in

Ber Uhrung. Statt zu lernen, wie sie den Kindern das Prozentrechnen am besten
bei bri ngen, missen sie Algebra | bis IV biffeln und ein Staatsexamen in
héherer Mathemati k hinl egen.

Der Verdi enst von Gehirnforschern wie Gerhard Roth besteht aber weniger darin,
dass si e humani stische Traditionen beschwdren. Viel nehr bauen sie die

ent schei dende Bricke zw schen Hirnforschung und Padagogi k, die Lehrern und
Schil ern Wege des erfol grei chen Lehrens und des freudvol l en Lernens wei st.
Lernen mit dem Dopanin-Kick diurfte die einzige Sucht sein, die nicht
korperlich abhéangi g macht, hoéchstens geistig. Und vielleicht wird es deshalb
ei nes Tages hei Ben: Haben Sie heute schon gelernt?

I'1'l. Hamburg-Echo - Leserbriefe zum Hamburgreport des | etzten Newsletter

Unser Bericht Uber das Studieren in Hamburg blieb | ange Zeit weitgehend

unwi dersprochen, bis am Di enstag di e Bonbe platzte. Ohne Ricksicht auf seine
Person hatte Ronald Schill den Skandal an die Offentlichkeit gebracht, dass
Bir germei ster von Beust ein Privatl eben hat. Auch wenn er dies entschi eden von
sich wies, wird wie i mer Dreck am Stecken hédngen bl ei ben - und dam t

nat trlich auch an der Universitat. Ni cht m nder hoch schlugen die Wellen nach
der 1 : 5 Niederlage des HSV gegen den VfL Wl fsburg (St. Pauli hatte sich



gegen den Aufstiegsaspiranten Dynanp achtbar nmit einem Rem s aus der Afféare
gezogen). Nicht wenige sollen daraufhin i hre Bewerbung fir das W ntersenester
an di e nachtréagliche Bedi ngung geknipft haben, bis Oktober missten so viele
Punkte her, wie es in Wl fsburg geklingelt habe. Eine schier nicht

ei nzul 6sende Bedi ngung: Da nunnehr di e Bayern kommen, es dann zum
Tabel | enf Ghrer Leverkusen geht, bevor die (dieser Satz wurde unter der Drohung
nei nes Zi mer nachbarn Pesto

auf genommen) schi er uniberw ndliche Hirde Hansa Rostock zu Gast sein wird,
enpfehl e ich eher eine juristische Analyse, ob denn so nmir nichts, Dir nichts
nachtragl i che Bedi ngungen ei ngef iigt werden kénnen.

Auch die fol genden Leserbriefe kénnen und dirfen wir |Ihnen als serifdses
Nachri cht enorgan ni cht vorenthalten:

Armin U aus Cossebaude: ,lch fuhle m ch unzureichend Uber die Hamburger
Studi er - und Lebensverhéaltnisse informert. Von einer ,Intinfkennerin hatte
ich Anschaul i cheres zur HerbertstraBe erwartet. Was soll dort ,interessieren“?

Auch auf der PragerstraRe in DD knistert es gelegentlich. I'mUbrigen: So
kri egt man sei ne Sem narschei ne nicht zusamen!*

Di e Andeutungen zur , Aul’enal ster” haben unseren treuen Leser Karsten B. aus
DD Bi nnenstadt, im Nebenjob Kellner im ,Bautzener Tor“, elektrisiert. Er
schrei bt: ,Der Snobisnus und der Differenzi erungswahn der Hanburger

Knei penkl i entel werden irgendwann Uber die El be nach Dresden zurickschwappen.
Bi sher genugte es fiur uns, zw schen Al ster und Radl er zu unterscheiden. Jetzt
komt das Aufllenal ster dazu. Wer soll mit solchen M schungen noch fertig

wer den? Oder geht es nur um das sonmerliche Al ster, das imBiergarten serviert
wi rd?”

Franzi ska ROBl er aus DD | dsst sich von den angekilndi gt en Bauvor haben nicht

bl enden: ,Ein Blcherturmallein garantiert keine brauchbare Ausstattung.

Dar an, dass das Hamburger Rechtshaus wochenl ang geschl ossen war, nachdem das
Buch gestohl en worden war, will sich heute wohl niemand nehr erinnern.*

Rei nhard Wagner aus Pirna nmerkt teils zustinmend, teils kritisch an: ,lhre

Ei nschéat zung, dass ein Opernbesuch in Hamburg nicht |ohnt, verdient

unei ngeschrankte Zusti nmung. Er | ohnt nirgendwo auf der Welt! Desartikuliertes
Cegrohl e zum Transport literarischer Trostlosigkeit! Mt Interesse habe ich
dengegeniber | hre Hi nweise zu ,Freizeitgestaltung und Segel kurs” gel esen. Darf
i ch erganzend darauf hi nwei sen, dass Hanburg auch dem Kegel freund vieles zu

bi eten hat? Kegeln und Segeln sind die drei schénsten Sportarten!*

Fundanenta de Maiziére fuhlt sich mt ihren kritischen Annerkungen in ei nem
friheren Leserbrief Uberhotrt: ,Schon wi eder der Versuch, die Sachsen mt

Fi schgest ank ans Meer zu | ocken. In Rostock hei 3t er ,Sonnenuntergang”, in
Hanburg soll es die ,weite Welt“ sein. Abgegriffen wi e eine aufgewarnte , Peter
Stuyvesant “ - Rekl anme! !

Pro Hanburg scheint schlieBllich der kurz vor Redaktionsschluss eingetroffene
Leserbrief (P. St.) auszufallen: ,Whl dem der eine Opernbihne nur zur Halfte
sehen nmuss! Ceteiltes Leid ist hal bes Leid!*

I V. Ratgeber Studienortwechse
Wenden wir uns nun aber mit Grausen von der Elbstadt im Norden hin zur Perle

der Japaner. Nein, noch gibt es keine Universitat auf Neuschwanstein, wohl
aber seit langer Zeit in Heidelberg. Und von dieser Stadt berichtet zu unserer



groflen Freude ein aus Minchen angewor bener Intinus, demw r aufgrund seiner
Welt | aufigkeit noch weitere Artikel aus den Ri ppen kitzeln werden.

" mnot a tourist, | live herel!

We hei 3t es doch ,so schon* auf der Website ww. hei del berg. de: ,Jahr fur Jahr
reisen MIlionen von Touristen an, um sich vom, Myt hos Hei del berg’ bezaubern
zu | assen“. Also wenn das kein Gegenargunent ist?! Der Ei nwohner

- und ergo auch der Studierende - in Heidelberg hat es schwer. Bockig druckt
und schreibt er auf alles, was nicht niet- und nagelfest ist, dass er kein
Tourist sei und dass er nun einnal, bitte schoén, hier lebe, ja | eben misse,
man nbge i hn dabei nicht storen!

Ei nen Vorteil hat die amerijapachi nowanesi sche Invasion i merhin: Regnet es
ei nmal in Heidel bergs dicht bedréangter FulRgdngerzone, so kann man sich
trockenen FuBes von Schirm zu Schirm schl dangeln. Die Kette ist ununterbrochen
(') und fdhrt zu jedem (!!) Punkt in der Stadt - das ist verblrgt!!

A propos FulRgangerzone: Da renpel ich doch eines Tags mit einem etwas

korpul enten Herrn vor ei nem Kauf haus zusammen. Zugegeben, es war nicht nur
seine Schuld. Schuld hin oder her. Fiur den Herrn jedenfalls war der Fal

klar: ,CGehn Sie geféalligst rechts!® Er neinte nmithin, ich sei quasi ein

Cei sterganger, nicht auf der richtigen Seite der zwei bahni gen FuBBgangerzone ...
b di eser Herr wohl Touri war? Oder gar ein Fachanwalt fur Verkehrsrecht, der
sich i m FuBganger zonenrecht aufs vorzuglichste auskennt?

Der Fachanwalt far Verkehrsrecht ist Ubrigens in Heidel berg ganz gut gelitten.
Hat man dereinst in Heidelberg studiert und will sich dort, Gott nbge es
ver hi ndern, niederlassen, so sollte man es in Heidel berg unbedi ngt mt dem
Ver kehrsrecht versuchen. Heidel berg ist eng! Da sind Unfélle vorprogrammert.
Und da der junge Anwalt seine ersten Ei nnahnequellen - nach alter

Vol kswei sheit - ohnehin aus den Schei dungen i m Freundes- und Bekannt enkreis
und gleich an zweiter Stelle aus Verkehrsunféllen vor seiner Haustier saugt -
nichts wie rein in den Verkehr und die Kanzlei an einer der vielen
unfalltréachtigen Stellen installiert.

Ni cht nur der Verkehr in Heidel bergs engen Gassen tragt ubrigens zum Auskonmen
des Fachanwal ts fir Verkehrsrecht bei. Auch eine grol3e of fene Drogenszene
sorgt fur einen Uppigen Nachschub an Fallen. Oh alte Studentenherrlichkeit!
»Zum Sepp’ | “, ,Zum Roten Ochsen und die , Mensurstube“ in der ,Hirschgasse”.
Da | auft einem doch das Bier im Minde zusammen. Hier flieBt der Al kohol in
Stromen. Kurz um ein wunderbarer Nahrboden fir so manch hibschen

Ver kehr sunf al |

Und wo wi r noch immer bei m Verkehr sind: Auch der Phil osophenweg, eine

Ver kehrsader eigener Art, sei nicht vergessen. Der schlangelt sich jenseits
des Schl osses uber dem Neckar und bietet den suResten Blick auf das Stadtchen
Hier wird verkehrt, was das Zeug halt. Ans Studieren, und sei es auch Jura,
mag, ja kann man dabei gar nicht nehr denken. Eher an die Toscana. Gder an
Japan, ob der japani schen Wil I nistel, die den Wegesrand auf das possierlichste
ziert. COder vielleicht gar an Hol derlin?

Ihmist ein kleiner Park am Rande des Phil osophenweges gew dnet, wo er jene
ber thmet e Ode an Hei del berg gedi chtet haben nuss: ,Lange lieb’ ich dich schon
mbochte dich, mr zur Lust, Miutter nennen .. Es ist Ubrigens nicht uUberliefert,
ob Holderlin mt seinem Poem tatsachlich Heidel berg neinte - was aber von der
berburgernei sterin bis zum heutigen Tag steif und fest behauptet wird.



Lange hat es jedenfalls auch Freund Hol derlin nicht in Heidel berg ausgehalten
Ebenso wi e seine Kollegen Goethe (,In dieser Armut wel che Fullel*),

Ei chendorff (der hat inmmerhin in HD Jura studiert, wurde dann aber abtrinnig
und gi ng nach Wen), Jean Paul (der schrieb das berihnte ,Leben des vergniigten
Schul mei sterlein Maria Witz in Auenthal - eine Art

Idylle“) und auch Mark Twain (der nusste 1894 nmit seinem Verlag Konkurs

annel den). Alle Herrschaften sind sie zwar fur Heidel berg - zum ndest verbal -
dahi ngeschnol zen. Aber alle sind dann doch w eder weiter gezogen und waren
somt |letzten Endes auch nichts anderes als: Touristen. We auch ich

irgendwie. Das wird mr jetzt klar

I"’ma tourist and | live(d) here!l

V. Vergangene und konmende Events

Vorfihreffekt - wissen Sie was das ist? Wr versuchen das nal an ei nem
Bei spi el zu erkl &ren:

Stellen Sie sich die Bergstralle in Dresden vor, ndglichst in der Nahe des

Hor saal zentruns. Es ist Sonmer, vorlesungsfreie Zeit, die Sonne steht hoch am
Himrel, und es ist hei3. So hei BB, dass Sie kaum Luft bekommen. Jede Bewegung
strengt an. Und Sie wundern sich, dass Sie Gerausche horen. Das Drohnen von
Baggern, den durchdri ngenden Larm von Motorsdgen. Bei dieser Htze? Wer macht
denn da Bewegungen, die irgendwi e so einen Larm erzeugen kénnten? Und Sie
schauen hin - Sie schauen genauer hin - Sie schauen ganz genau hin ... . Das
gi bt es doch nicht: Da fallen dicke Aste von einem noch di ckeren, kerngesunden
Baum genau vor dem Horsaal zentrum Und da rei Ben Bagger die StraRe auf, so
weit man nur sehen kann. Zudem sind rund um den von- Gerber-Bau G tter
aufgestellt, so dass man nur noch durch eine kleine Gasse zum Geb&ude gel angen
kann und eben auch nur von diesemweg. Und Sie erinnern sich: D e Bauarbeiten
fur den Autobahnzubringer nitten durch den Canpus sollen anfangen. Und das
Schlimrmste: es héort nicht auf mt dem Sagen, Hammern, Piepsen, Drdhnen, den
ganzen Tag nicht, und auch am nadchsten Tag nicht. Und dann kommt sogar noch
di e Nachricht, dass es irgendwann sogar so schlim werden wird, dass man die
PC s und den Uniserver wird runterfahren nissen, weil durch Ranmarbeiten
derart starke Erschitterungen verursacht werden, dass andernfalls die

Festpl atten Schaden nehnen.

Und was hat das alles mit dem Vorfihreffekt zu tun? Na, ganz einfach. Sie
jamrern und Kkl agen | hrem Chef die Chren voll, und kaumist der da, hort es
auf. Aber Stille? Nein, Stille finden Sie nicht. Stattdessen durchdringt nur
ein Satz die Atnosphéare: "Und was ist denn nun mit dem Baul & n? Man hort doch
gar nichts".

VI. Die Kategorie, die man nicht braucht

Schill betonte: "lch habe nichts gegen Honosexuelle." Diese Info war uns
wi chtig, die Fornmulierung "eigentlich nichts" hatte allerdings schon
gereicht, umsein groBes Herz zum Ausdruck zu bringen. Di e Sahara-Geiseln
seien in einem auler gewdhnl i ch guten Zustand. Sie seien auch gut behandelt
wor den: "keine Folter, keine unndtigen Qualen". GOder hieRR es: "keine unndtige
Folter, keine Qualen"? Seit Daschner ist die Welt der Mglichkeiten ja so
vielfaltig geworden. Fischer imHinblick auf die

Sahar a- Gei sel n: , Meine Vorstellungskraft bewegt sich zw schen den Grenzen von
Sein oder Nichts.“ Man stutzt. |st das Shakespeare rel oaded? Kapiert man es



nur nicht oder ist es Dunpfsinn? Hi el der Filmnicht ganz oder gar nicht? Tief
beei ndruckt, RH. Kahn zu der Verletztenm sere in der deutschen
Nat i onal mannschaft: Man misse das phil osophi sch sehen. Erwartungsfroh, RH

VI1. Das Beste zum Schl uss

Si e haben doch sicherlich spatestens mit Einfdhrung unserer Rubrik "Ratgeber
zum St udi enortwechsel " Uber ei nen sol chen nachgedacht, oder? Wer den Wechse
an eine andere Uni nicht will, jedoch auch einmal andere Luft schnuppern
mbcht e, dem geniigt vielleicht auch ein Ausl andssenester (vielleicht auch als
Url aubssenmester?). Und wer sich dabei schon auf Sidafrika festgel egt hat oder
di e Entschei dungn noch treffen nuss, sollte unbedi ngt nachfol gende Antworten
auf Fragen zu | andesspezifischen Gegeben- und Gepfl ogenheiten bericksichtigen.

Sehen Sie hier: http://ww.ecrine.org/lsh/dowl oads/ emai |/ Suedafrika. doc

Bis zum nachsten Newsletter, der sie mt unbarmherziger Harte auf das
W nt ersemester einstimen wird.
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